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Jako kul v ploté
X

Ucin z rozdilnosti
pozehnani
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Ucin z rozdilnosti pozehnani

Naopak! Mnohem spise jsou potrebné
ty casti téla, ktere vypadaji slabsi. Tech
casti tela, kterd povazujeme za mene
ctihodné, si o to vice vsimame. Castem
naeho téla povazovanym za neslusné
vénujeme o to vetsi pozornost, kterou
ovsem ty slusné casti nepotrebuji. Buh
ale slozil telo tak, ze dal vetsi pozornost
tem podradnejsim, aby v téle nevladlo
rozdeleni, ale aby si jeho jednotlivé Casti
navzajem prokazovaly stejnou peci.
1.Korintskym 12:22-25
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,,Usiluj spise o to, abys pochopil,
nez abys byl pochopen.‘
Stephen Covey
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* muzes byt pro druhé pozehnanim
* muzes byt pro druhé problémem
* kazdy z nas je rozdilny

* jsouruzné typy lidi

* jsou 4. typicke temperamenty

<N<
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Moje zkusenost z
* mladeze - KH

* vedeni- HH

* pastorace — KB
* rodiny-DP
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TEMPERAMENT x CHARAKTER

Charakter

* socialni prostredi

* rodina

* vychova

* kamaradi, skola, zajmy, konicky



ry

Ucin z rozdilnosti pozehnani

Temperament
* latinsky ,,temperare‘ = misit | pfimérena smés

* nazev vyjadruje starou predstavu, ze kazdou osobu |ze
charakterizovat jako urcitou smés Ctyr zakladnich
télesnych st'av Cili humort
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Ucin z rozdilnosti pozehnani
TEMPERAMENT

1) je souhrn charakteristickych nebo vrozenych rysa
osobnosti, které se trvale projevuji zpusobem
reagovani, jednani a prozivani

2) je spjat se vzruSivosti - tj. mirou odpovédi urcitého
Clovéka na ruzné podnéty - zahrnuje i tendenci ménit
nalady

3) lidé se navzdjem liSi nejen obsahem svého dusevniho
zivota (tj. vnimanim, pamatovanim, myslenim,
zajmy), ale i formou - reakcemi na podnéty

4) temperament tedy urcuje dynamiku celého prozivani
a chovani osobnosti
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4 TYPY TEMPERAMENTU

DOMINANTNI
INSPIRATIVNI
STABILNI
CITLIVY

cholerik
sangvinik
flegmatik
melancholik
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Jak a v ¢em se muze temperament
projevit:

* motivace lide

* porozumenivecem, lidem

* zodpovednost

* fungovani pod tlakem, stresem
* tymova prace, spoluprace
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Projevy temperamentu

zakladni motivace
obecne sklony
spoluprace v tymu
vychazeni s lidmi
koho potrebuiji?
co potrebuji k zvyseni efektivnosti?
partnerstvi
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»D” - DOMINANTNI

* zakladni motivace
* obecne sklony

* spolupracevtymu
* vychazenis lidmi

* koho potrebuiji

* co potrebuji k zvySeni efektivnosti
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»]” _ INSPIRATIVNI

* zakladni motivace
* obecne sklony

* spolupracevtymu
* vychazenis lidmi

* koho potrebuiji

* co potrebuji k zvySeni efektivnosti




Ucin z rozdilnosti pozehnani

»S” _ STABILNI

* zakladni motivace
* obecne sklony

* spolupracevtymu
* vychazenis lidmi

* koho potrebuiji

* co potrebuji k zvySeni efektivnosti
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D — CITLIVY

* zakladni motivace
* obecne sklony

* spolupracevtymu
* vychazenis lidmi

* koho potrebuiji

* co potrebuji k zvySeni efektivnosti
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... diskuze
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OTAZKY DO SKUPINEK

1. co bylo pro tebe v prednasce

VVVVVV

2. mas nejakou zkusenost s konfliktem
temperamentu

3. jaky temperament maji tvoji rodice a
jaky ty — jak jsi to v rodiné zvladal/a

4. co potrebujes udelat v nejblizsi dobe
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